
 

 

 

 
  

２０１９年６月１２日（水） 

9：25 施設玄関前集合 

9：30 人材センターよりご挨拶。参加者様にはお名前程度の自己紹介をお願いしました。 

9：35 施設担当者よりご挨拶と、１日の流れや法人・施設・業務についてのご説明。 

10：00 早速施設見学です！ 

①ケアハウス：すこやか体操・童話合唱・早口言葉等レクリエーションに参加！ 

②特別養護老人ホーム：機械浴等も見学しました。 

③介護老人保健施設リハビリテーションセンター：トレーニングの様子を見学 

④障害者支援施設 

⑤デイサービス（高齢者） 

⑥居宅介護支援事務所 

11：30 車いす体験！操作方法を学び、２人１組で試乗。屋外でもチャレンジ！ 

12：00 昼食：栄養士による食事と食器のご説明を受け、 

ご利用者様と同じメニューを頂きました。 

介護食の試食もしました（ペースト・ミキサー・刻みの３種類）！ 

13：05 午後の見学開始 

①デイサービス（高齢者）②認知症対応型通所介護③障害者グループホーム 

14：00 グループに分かれてご利用者様と交流（障害者施設） 

①グループ：アロマ体験に参加 ②グループ：喫茶スペースでお手伝い 

ご希望のグループで交流して頂きました。 

15：00 座談会（質疑応答含む）  

ご参加いただいた職員の方の所属/性別/年代 

・知的障害者施設/男性 50代   ・ケアハウス/女性４０代 

お二人とも中途入職されており、転職のきっかけや、仕事のやりがい等をお話して頂

きました。 

15：40 施設紹介 VTRを視聴 

15：50 人材センター事業のご案内とアンケート記入。記入済の方から自由解散！ 

 

皆様お疲れさまでした！ 

 

働き方は？ 

どんな人が 

 働いてる？ 
経験がなくても 

働ける？ 福祉の仕事には 

どんなものがあるの？ 
やりがいは？ 
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